
2025 年 7 月 28 日

１ 開催日時 2025 年 7 月 23 日　 14:00 ～

２ 開催場所

３ 出席者 出欠
（１） 委員(敬称略）

7 　人 ○

○

○

○
○

（２） オブザーバー ○
1 　人

（３） 事務局
0 　人

４ 活動状況報告

５ 活動状況に関する評価

６ 要望、助言

７

８ その他特記事項

運営推進会議実施報告書

事業所名 小規模多機能ホーム　あかりの家

14:50

 あかりの家の隣マンション開宝102号室

A 奈良市保健福祉部介護福祉課　給付係長

B 奈良市伏見地域包括支援センター

C 元利用者家族
D 秋篠茜会前理事長　介護支援専門員
E 利用者家族
F あかりの家　所長　介護福祉士

あかりの家　主任　介護支援専門員・社会福祉士

G 社会福祉士実習生

　別紙のとおり(5月、6月の状況）（あかり通信）

・避難訓練に関して、階段で避難していたが車椅子の利用者も増えており難しいのではないか。おんぶで避難する
等別の方法も検討してはどうか意見があった。

・次回日程　　2025年9月24日（水）　１４時～１５時

・7/17　伏見包括のケア交流会を開催した。60名ぐらいの参加者があった。地域の課題や専門職の困りご
とをグループワークで話し合った。ゴミ出しに関して困っている。ヘルパーが支援に入る時間ではゴミ出し・高齢者は暑さを感じない人が多い。電気代を気にしてエアコンをつけない人もいるのでは？生活保護に
冬季加算はあるが夏も補助が必要ではないか。熱中症による救急搬送が2倍になっていると聞いた。

・介護度は同じでも利用者によって状態は様々。夜間眠れないことで夜勤する職員に負担がかかっているのではないかと家族としては思う

要望、助言に対する考え方

・事業所としても高齢者2人帯のごみ出しは課題。主介護者と相談し事業所に持ち帰り対応しているケー
スもある事を伝えた

・夜間眠れないことで昼間眠たくなる等昼夜逆転傾向にならない様にしたいと思う。家族様にもご理解いた
だき主治医に相談するなどしていただいてありがたい

・今回より、利用者家族として1名委員を担っていただくことを確認した

・11/23　ふれあい祭りが開催される。事業所が参加しやすいように駐車スペースが確保できないか実行委員会に打
診してもらう


