
2026 年 4 月 7 日

１ 開催日時 2026 年 3 月 25 日　 14:00 ～

２ 開催場所

３ 出席者 出欠
（１） 委員(敬称略）

7 　人
○
○
○
○
○

（２） オブザーバー 〇
1 　人

（３） 事務局
0 　人

４ 活動状況報告

５ 活動状況に関する評価

６ 要望、助言

７

８ その他特記事項

運営推進会議を活用した外部評価を行った。事業所自己評価について補足説明をし意見をいただいた。

・新しい職員の募集状況はどうか？あかりの家が職員が不足しているのか？

・介護職員の処遇を改善するには国にも補助をしてもらわないと。職員も署名活動に取り組んでください

・今年は桜が早く咲きそう。花見行事も協力します

・次回日程　　2026年5月27日（水）　１４時～１５時

・署名活動は取り組みます

・包括支援センターの相談ケースで協力できそうな場合は協力します

・花見行事は日程を調整して行います。ご協力よろしくお願いします

・職員の状況について説明。あかりの家だけでなく法人全体的に介護職は募集をしているがなかなか応
募も少ない状況。ボランティアの活用については、食事の片付け等すでに依頼している時もあり、大変助
かっている。作品作り等は、登録利用者の状況から、現状は参加の難しい方が多く個別に対応している。

要望、助言に対する考え方

・包括支援センターより、相談や申請は増えており、サービスにつながっている。多重問題を抱えている
ケースが多い。

・3月末で退職する職員もおり、職員体制が少なくなれば、精神的にゆとりが少なくなるのではないか心
配。作品作り等ボランティアに協力を依頼できる部分は検討してみてはどうか。

・以前に比べると、登録利用者の年齢が高い。また、介護度も高い方が多い

・ゆず風呂等季節を感じる行事ができている

　別紙のとおり(1月、2月の状況）（あかり通信）

H 奈良市伏見包括支援センター

E 利用者家族
F あかりの家　所長　介護福祉士
G あかりの家　主任　介護支援専門員・社会福祉士

C 元利用者家族
D 秋篠茜会前理事長　介護支援専門員

15:15

 あかりの家の隣マンション開宝102号室

A 奈良市保健福祉部介護福祉課　給付係長

B 奈良市伏見地域包括支援センター

運営推進会議実施報告書

事業所名 小規模多機能ホーム　あかりの家


